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**DAAO-Konvent 2020 „Sport und Bewegung: Sportosteopathie" Vom 13.--15.11.2020 in Augsburg**

Die Planung für unseren Konvent vom 13.--15. November 2020 in Augsburg laufen trotz aller Widrigkeiten auf Hochtouren. Der Konvent ist zu einem Markenzeichen der DAAO geworden, seit nunmehr 10 Jahren treffen wir uns einmal im Jahr zum intensiven persön- lichen Erfahrungsaustausch. Sportosteopathie ist zu einem Schwerpunkt unserer Postgraduiertenkurse mit eigenem Curriculum geworden und deshalb haben wir das Thema: „Sport und Bewegung: Sportosteopathie" in enger Kooperation mit den U.S.-amerikanischen Dozentinnen und Dozenten der AOASM (American Osteopathic Academy of Sports Medicine) gewählt.

Dieses spannende Gebiet entwickelt sich ständig weiter und umfasst neben neurophysiologischen Grundlagen, Trainingsphysiologie, Sportlerbetreuung, sportartenspezifische Verletzungsmuster und Strategien zur osteopathischen Therapie. Diese Bereiche finden sich auch in den Vorträgen und Work-shops wieder. Neben der Grundlagenforscherin Dr. Heike Jäger zu Mechanosensoren wird Prof. Jürgen Freiwald zum in den letzten Jahren in Mode gekommenen Foam Rolling sprechen. Osteopathischer wird es mit Prof. Stephen Levin. Als „Altmeister" hat er seit den 70er Jahren das Prinzip der Tensegrity in Biologie und Faszienarchitektur eingeführt.

Besonders möchten wir Euch den Freitagnachmittag mit seinen Lectures zur Entwicklung und seine aktuellen Ideen empfehlen.

Ganz allgemein soll es auch um Bewegung gehen -- mit Selbsterfahrungen in Yoga oder Chi Running. Wie wichtig Bewegung und Sport sind, sehen wir nicht zuletzt in der Zeit unter Covid-19-Bedingungen: Sie helfen den Stress zu reduzieren und erfüllen elementare menschliche Bedürfnisse. Dies zeigen Online-Angebote für Yoga und Workouts neben Spazierengehen, Joggen und Radeln.

Als die Programmplanung zum Jahreswechsel 2019/2020 „stand", hatten wir nationale und internationale Referenten gewinnen können und uns ganz bewusst auf unsere US-amerikanischen Partner ausgerichtet. Ob diese im November 2020 reisen können, ist noch unklar -- wir bereiten digitale Vorträge vor und planen weiter, ohne die dann geltenden gesetzlichen Bestimmungen abschätzen zu können. Wir bitten um Verständnis, dass wir flexibel planen und evtl. Teile oder auch den ganzen Konvent kurzfristig umstellen oder online veranstalten. Aktuelle Informationen gibt es online auf der

**Konvent-Homepage**: [www.daao-konvent.info](http://www.daao-konvent.info){#interrefs30}

Die Anmeldung ist ab 7.9.2020 möglich und wird nach der Reihenfolge des Eingangs registriert. Im Falle einer Personenbeschränkung zählt die Reihenfolge.

**Mitgliederversammlung der DAAO am 14.11.2020 um 17.00 Uhr im Dorint-Hotel in Augsburg**

Gesonderte Einladungen ergehen.

DAAO-Kurse 2020

Für durch COVID-19 ausgefallenen Kurse bietet die DAAO Ersatztermine an, s. u.

DAAO-Kurse 2021

Nach einem für alle Osteopathischen Gesellschaften improvisationsgeprägten Jahr 2020 hoffen wir im Jahre 2021 unsere Lehrtätigkeit wieder wie üblich durchführen zu können. Zusätzlich zu den Grund- und Aufbaukursen hält unser Postgraduate-Ausbildungs-koordinator Dr. Hans-Ulrich Oxfort wieder ein paar wirkliche Highlights für uns bereit:

Neben einer fundierten Beschreibung der Kindesentwicklung durch unseren DAAO-Kollegen, Kinderchirurgen und Kinderorthopäden Dr. Joachim Kirlum und einer detaillierten Auseinandersetzung von dem allseits bekannten John Glover mit Gordon Zink und seinen bekannten Zink Patterns, freue ich mich persönlich schon sehr auf einen Kurs der ein wenig den Randbereich der Osteopathie ab- bildet: Der von Richard Koss präsentierte und in Deutschland noch weitgehend unbekannte Fulfort Percussion Hammer. Mit dieser „Stoßwelle des Osteopathen" kann man nicht nur eigene therapeutische Energie sparen sondern auch chronische fasziale Krankheitsbilder erfolgreich therapieren.

Ein weiteres Highlight ist sicherlich der Kinderkurs von Lisa de Stefano und die Darstellung der Five Energy Bodies von Dana Anglund. Eine neue Einsicht des Zusammenhangs von OMT und dem Gehirn beinhaltet der Kurs von Professor Teodor Huzij.

**Näheres zeigt unser u.a. Kursprogramm.**

Wir freuen uns schon auf ein spannendes Jahr 2021.

Alle Kurse ab September finden Sie auf der Homepage unter [www.daao.info](http://www.daao.info){#interrefs40} und auf [www.manuelle-mwe.de](http://www.manuelle-mwe.de){#interrefs50}
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DAAO-Kursprogramm 2020

Grundkurse 2020

**BLT/LAS Kurs (D)** 15.10.--17.10.2020 in Isny Kursleiterin: Dr. med. Rosemarie Hofem, D.O. DAAO

**Integrationskurs (D)** 18.10.--20.10.2020 Isny Kursleiterin: Bärbel Bär, D.O. DAAO

**Cranio-Sakral I Kurs (D/E)** 29.10.--31.10.2020 Isny Kursleiter: Prof. Donald Allison, D.O.

**Visceral I Kurs (D/E)** 01.11.--03.11.2020 Isny Kursleiter: Prof. Donald Allison, D.O.

Aufbaukurse 2020

**HVLA Kurs (E)** 17.09.--19.09.2020 Bad Iburg Kursleiter: PCOM

**Counterstrain II-Kurs (E)**

20.09.--22.09.2020 Bad Iburg

Kursleiter: PCOM

**Cranio-Sakral II-Kurs (D)**

25.--27.09.2020 Isny

Kursleiter: Bärbel Bär, D.O. DAAO

**Viszeral II-Kurs (D)**

02.10.--04.10.2020 Bad Iburg

Petra Duisberg, D.O. DAAO

Kursleiterin: Dr. med. Rosemarie Hofem, D.O. DAAO

**Osteopathische Woche (D)**

25.11.--29.11.2020 Bad Iburg

Kursleiterin: Bärbel Bär, D.O. DAAO

Postgraduiertenkurse 2020

**Osteopathische Medizin bei stressinduzierten Erkrankungen**

18.09.2020--20.09.2020 in Damp-Eckernförde Kursleiter: Dr. med. Michael Fleischhauer, D.O. DAAO und Cornelia-Alexandra Krebs, D.O. DAAO

**Funcional Methods**

11.10.2020--13.10.2020 Kursleiter: Dr. Charlie Beck

Kursreihe Cranio-Zertifikat:

**Cranio-Basiskurs I** 26.11.2020--28.11.2020 in München Kursleiter: Prof. Michael L. Kuchera, D.O. FAAO

**Cranio-Basiskurs II** 29.11.2020--01.12.2020 in München Kursleiter: Prof. Michael L. Kuchera, D.O. FAAO

Kursreihe Kinderosteopathie-Zertifikat:

**Kindesentwicklung und osteopathische Integration** 25.09.2020--27.09.2020 in München Kursleiter: Dr. med. Hans-Joachim Kirlum, D.O. DAAO

**Kinderosteopathie -- BLT** 05.11.2020--07.11.2020 in München Kursleiterin: Prof. Heather Ferrill, D.O. FAAO

**Kinderosteopathie -- Advanced BLT and BMT** 08.11.2020--10.11.2020 in München Kursleiterin: Prof. Heather Ferrill, D.O. FAAO

Kursreihe Sportosteopathie-Zertifikat

**Sportosteopathie Kurs II**

09.10.2020--11.10.2020 in Köln Kursleiter: Amerikanischer Kurslehrer -- AOASM

Kursanmeldungen:

Dr. Karl-Sell Ärzteseminar/MWE-Sekretariat

Riedstraße 5, 88316 Isny-Neutrauchburg

Tel. 07562-97180 Mail: <info@manuelle-mwe.de>

Onlinebuchung über [www.manuelle-mwe.de](http://www.manuelle-mwe.de){#interrefs90}

Diese Seite hat die DAAO für seine Mitglieder abonniert. Sie steht der DAAO für Informationen seitens des Verbandes zur freien Verfügung. Form und Inhalt spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider. Die Zeitschrift *Osteopathische Medizin* ist verbandsunabhängig.
